Sauna

Aktuelles

Liebe Saunagiste,

die Sauna bleibt am Freitag, den 13.03. und am Samstag, den 14.03.2026 geschlossen.

Sauna der Jiirgen-Frenzel Schwimmbhalle
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Die finnische Sauna ist direkt an der Jiirgen-Frenzel-Schwimmbhalle gelegen. Mit bis zu 12 Liegeplitzen
zdhlt die Sauna zu den groffiten im Umkreis. Die Aufgiisse mit wechselnden Aromen werden stiindlich von
geschultem Personal vorgenommen.



| Sauna der Jiirgen-Frenzel-Schwimmbhalle

Zwischen den Saunagingen haben Sie die Moglichkeit eine Abkiihlung unter der Dusche zu nehmen und
sich im Ruheraum zu entspannen. Die Sauna bietet viel Raum zur Entspannung.

Gonnen Sie sich erholsame Stunden in unserer gemiitlichen Sauna.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Offnungszeiten

Saunasaison:
Liebe Saunagiste,
die Saunasaison beginnt wieder am Mittwoch, 01. Oktober 2025 und endet am Samstag, 30. Mai 2026.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Montag geschlossen

Dienstag 14:00 - 21:00 Uhr Frauen

Mittwoch 14:00 - 21:00 Uhr Minner
Donnerstag 14:00 - 21:00 Uhr Frauen und Ménner
Freitag 14:00 - 21:00 Uhr Frauen

Samstag 14:00 - 19:00 Uhr Frauen und Ménner
Sonntag geschlossen

Einlass bis 2 Stunden vor Ablauf der tiglichen Offnungszeit.
Zum Einlass bitte die Klingel betitigen.
Feiertage

An gesetzlichen Feiertagen, sowie am Volkstrauertag, am Totensonntag, an Heiligabend und Silvester hat
die Sauna geschlossen.
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Eintrittspreise

Einzelkarte

Fiir 3,5 Stunden Benutzung 11,00€
Sechserkarte

Fiir 3,5 Stunden Benutzung 55,00€

Hinweis: Alle Preise sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer angegeben.
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