
  

 

 
 

Yardima ihtiyaciniz mi var?  
 

Uetersen komşuları aşağıdaki bulunan konularda sizlere 

yardımı sunar:  

 alışveri, 

 çocuk bakımı, 

 Veya sadece normal bir telefon 

görüşmesi. 
 

Ülke çapında birçok tavsiye ve destek 

hizmetleri sizin için bulunmaktadir:  

Telefon danışmanlığı 0800 111 0 111 veya 0800 111 0 222 
veya 116 123 
 

Yardim hatti „Kadina Karsi siddet“ 08000 116 016 
 

„Keder ve yardim telefon hatti“ 
Anne ve Babalar icin yardim hatti 
 

0800 111 0 550 

„Keder ve yardim telefon hatti“ 
Cocuklar ve gencler icin 
 

116 111 

Yardim hatti „zor durumda kaln Gebe 
Kadinlar icin“ 
 

0800 404 0020 

Yaslilar icin yardim hatti 
 

0800 4708090  
 

Hemsirelik telefonu  
 

030 2017 9131 

Weißer Ring – Madur olanlar icin 
telefom yardim hatti 

116 006 

  

UETERSEN 
YARDIM EDIYOR 

Bizi arayin: 
04122 8437783  

Yerel Politikacilarin 

Teklifi 



Yerel danışma merkezleri de telefon üzeri tavsiyeler vermektedir. Aşağıdaki liste Uetersen ailesi için 

yerel ittifak ve fırsat eşitliği görevlisinin desteğiyle hazırlanmıştır. Gerekirse telesekreterlerdeki 

duyurulara dikkat edin. 

 

AWO Cocuk eyitim Hati, 

Uetersen 

ücretsiz olarak ve çocuklar, ergenler, ebeveynler ve 

ebeveynler için tüm aile ve ebeveynlik konularında 

telefonla danışmanlık yapar. 

 

04122-9038 27  

veya 

04122-9038 25  

AWO Gebe Bayanlar icin 

özel hat, Uetersen und 

Pinneberg 

 

hamilelik çatışması tavsiyesi, ve kontraseptif 
maliyetlerin ödenmesi konusunda tavsiyeler. 

04101-2057 77  

veya 

04101-2057 88  

ATS- Bagimlilar hatti, 

Tornesch 

akrabalar ve tanıdıklar da dahil olmak üzere her 
türlü bağımlılık hakkında telefonla danışmanlık 
yapar. 
 

04122-9600 40 

Brücke Elmshorn Piskolojik hastalığı ve sorunları olan kişiler ve 
yakınları için telefon desteği ve yardım sunar. 
 

04121-7017702 

 

Diakonieverein Migration, 

Uetersen 

mültecilere telefonla öneriler sunuyor. 
 

0152-54633512 

veya 

0152-01678962 

 

Einwandererbund, 

Elmshorn 

telefon üzerinden göç sosyal danışmanlık sunuyor. 

 

0151-75760287 

Hand in Hand, Uetersen hamile kadınlara ve genç ailelere çocuklarının 
yaşamlarının ilk üç yılında danışmanlık yapar. 
 

0178-1115757 

SoVD, Ortsverein Uetersen sosyal hukuka ilişkin konularda telefonla 
danışmanlık yapar. 
 

04122-4032420 

Wendepunkt e.V.  çocuklara, gençlere ve ebeveynlere eğitim, ortaklık 
ve cinsellik konularında saygı ve şiddete 
başvurmama konusunda tavsiyelerde bulunur. 
 

04121-475730 

 

 

Aile içi şiddet durumunda, aşağıdaki irtibat noktalarına başvurabilirsiniz: 

Polis doğrudan tehditle Hemen 110 

Gleichstellungsbeauftragte 

der Stadt Uetersen 

04122-714 222 
 

 

Bayanlara özel danisma 

Elmshorn 

04121-6628  

Bayanlara özel danisma 

Pinneberg 

04101-513147  

 

tel:04122903827
tel:04122903827
tel:04101205777
tel:04101205788
tel:04122%209600-40

