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CO2-Aquivalente [t/Jahr]

23.11.2024

CO2-Einsparung in Privathaushalten

16.82

CO2-Rechner des
UBA

uba-co2-rechner.de

10.35
Auto 3,51 Wohnen
Flug Domin. Rep. 3,1t
14 T. Kreuzf. Karibik 1,5 Mobilitat
Ernahrung

Sonst. Konsum

Off. Emissionen

CO2-Ausstol Deutscher Durchschnitt
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

Ernahrung: CO2-Aquivalente

(Va)

 Deutscher Durchschnitt 1,6

V. Fleisch- u. Milchprodukte 2,3

* Vegan
0,6

23.11.2024

Netzwerktag zum lokalen Klimaschutz
Schlater

kg CO2-Aq. /
Lebensmittel kg

Lebensmittel
Ananas, per Flugzeug 15,1
Banane 0,6
Apfel, Durchschnitt 0,3
Blumenkohl 0,2
Karotten 0,1
Kartoffeln, frisch 0,2
Vollmilch, Karton 1,4
Kase, Durchschnitt 5,7
Butter 9,0
Fisch, Wildfang, frisch 4,0
Hahnchen, Durchschnitt 5,5
Rindfleisch, Durchschnitt 13,6
Schweinefleisch, Durchsch. 4,6

in Uetersen: K-H

go




CO2-Einsparung in Privathaushalten

Flachennutzung in
Deutschland

- Wald

- Viehfutter

- Pflanzliche Ernahrung

- Energiepflanzen

- Siedlung, Industrie, Freizeit

23.11.2024
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Flachennutzung Deutschland

Viehfutter

Pflanzliche
Ernahrung

Tagebau etc. 3 Wasser

Weihnachts- 0\

StraRen- Bahn
; s
bdaume ) verkehr "
: ege
Flachen-PV // g &

Flachen-PV
(Ziel 2030)

Golfplatze @ .
FuRballplatze

Windkraft-
anlagen

Version 1.1, erstelit von Christian Victor @cvictordus, teilweise Naherungswerte



4,00t CO2/a

3,50t CO2/a

3,00t CO2/a

2,50t CO2/a

2,00t CO2/a

1,50t CO2/a

1,00t CO2/a

0,50 t CO2/a

0,00t CO2/a

CO2-Einsparung in Privathaushalten

Wege mit dem Auto oder kombiniert mit

OPNV

Auto

m Arbeitsweg 13.200 km/a

23.11.2024

OPNV + Auto

® Privat 4.800 km/a

Mobilitat

3,50t CO2/a

3,00t CO2/a

2,50t CO2/a

2,00t CO2/a

1,50t CO2/a

1,00t CO2/a

0,50t CO2/a

0,00t CO2/a

Emissionen bei Flugstreckenvergleich

Dominic. Republik 15.900 km

Netzwerktag zum lokalen Klimaschutz in Uetersen; K-H

Mallorca 3.300 km



CO2-Einsparung in Privathaushalten

Strom: Verbrauchsverlauf Kochwasche
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

Strom und Wasser sparen:
Es lohnt sich!

Besonders sparsame
Haushaltsgerate 2023

Listen Haushalt

Uber besonders sparsame
Haushaltsgerate nutzen.

Die Verbrauchsunterschiede erscheinen oft nur als “Stelle
hinter dem Komma". Davon solite man sich aber nicht
tauschen lassen. Fwei Baispicla:

Dr
bazmhit Und oel Yéschmeachinen summismn sich die
. Mahrioaten fir 20 Liei Mehrvarirauch pro Washgang

In diswsr Breachans sind besond Modalle

Ghi- und Waach-und Oblicher Gralk
‘Witachairockrier a/nd Anschaffurgsn 10r visle  Sie sollen als Orientierung dienen. wenn man auf niedri-
dmhra, Naban gutsr Labytung solen gla vor slam 2iver-  gan Simm- und Wesssrverbmuch aciten und sinen Bel-

lassig sein und ein langes Leben haben. brag zurm Kiimeschutz isisn Wi As Angabsn besisrsn
auf Marktdaton von Januar 2023,

AuBerdem sollen sie sparsam sein. Ein niedriger Strom-

oer Vv Aurch witvd Efkdinung def nwuan (=¥ g A

und hit Ganiten wind dia B gen an die i it, sowie Tipps, worauf

trisbskosten iiber die Lebensdauer deutlich hdher alsihr  balm Kauf und Batrish von Haushalisgarsisn 2y sdhisn
Kaufpreis. Besonders sparsame Gerdte sparen im Laufe  bt, findan Sie muf den kommenden Seltan
dar Jahra wesantich mahran Strom- und Wassarkosisn

ain aix sis n dar Anaafiafi.ng metr ieten. Lot |
In Dautanhiand wardan Artang 2020 atum Z200varsotia-  fmamar el -
dsne Kok und &0 sere 2m
1100 280 Waa und 100 o seereiraienn i
. Waschirockner m Handel angeboten. Darunter gibt oa  Wasshanaschinen Sate 11
Z B oinigs besoiviors spaams Modsle, vle MiLMIerem  ¥asseonr St
. " nuain Srom-und  Spivesstinen aunir

Visssarvarbrauch ot Gl

https://www.swm.de/dam/doc/kundenservice/energieberatung/besonders-

sparsame-haushaltsgeraete.pdf ]
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

f Abgas

Heizungsvorlauf

Heizungs-
ricklauf

Heizkdrper

Schema
Brennwertnutzung

1. Warmetauscher 2. Warmetauscher

_-—Abgasrohr

Gaszufuhr IJ-Ji.-u-l-HI ‘ ‘

|;'> ) b b _~ Abgasventilator

| | Kondensation des
Wasserdampfes
‘ im Abgas
Luftzufuhr Kondensat
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

Nutzen des Brennwertes

 Erdgas = Methan (CH4)
* Methan verbrennt mit Sauerstoff (O2)
* Verbrennungsprodukt: CO2 und H20 (Wasser(dampf))

« Kondensation des Wasserdampfes => zusatzliche
Warmefreisetzung

» Geringere Rucklauftemperatur =>bessere Kondensation
=>mehr Warmegewinn
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

Optimierung der Brennwertnutzung

Voraussetzung:
Brennwerttherme muss Aul3entemperatur gefuhrt sein.

Schritt 1 2. Schritt
- Im warmsten n den ubrigen
(S Raum(z.B. Bad) Raumen Thermostat
Thermostat voll jeweils auf gewtinschte
offnen germgere Temperatur
stellen
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CO2-Einsparung in Privathaushalten

Optimierung der Brennwertnutzung

23.11.2024

Schritt 3

Uber mehrere Tage mit &hnlicher AuRentemperatur
an der Brennwerttherme die Vorlauftemperatur

In kleinen Schritten reduzieren, bis das Bad gerade
noch ausreichend erwarmt wird.

Schritt 4

Fur die optimale Warmeversorgung bei
verschiedenen Aul3entemperaturen ggf. die
Heizkurve anpassen. Videoinformation, z. B.
Viessmann

https://lwww.viessmann.de/de/wissen/anleitungen-und-tipps/heizkurve-einstellen.html#Heizkennlinie
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Bel weitem nicht Jede und nicht
Jeder hat die Moglichkeit, die
personliche CO2- Bilanz spurbar

CO2-Einsparung zu verbessern. Aber gut ist es,
in wenn die moglichen kleinen

Privathaushalten Schritte auch gemacht werden.

Vielen Dank fur Ihr Interesse
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