Seniorenbeirat der
rosenstadt

“Z= UETERSEN

Wir radeln auch 2026 wieder!

Fahrradtouren fiir Senioren

Zwei bis drei Tage vor der Abfahrt geben wir die geplante Tour bekannt. Alle Touren sind in der
App ,,Komoot” abgelegt und kdnnen dort eingesehen und auf dem Smartphone genutzt werden.

Nach den Touren erfolgt jeweils fiir alle, die noch Lust dazu haben, eine kleine Einkehr zur
»Manoverkritik” im , Presse Café”“ am Markt oder bei Backer Junge am Gerberplatz.

Bei einigen Touren erfolgt die Einkehr ggf. auch im Verlaufe der Tour.

Wer sich beim Fahrradfahren nicht (mehr) ganz sicher fihlt, kann vor der ersten Teilnahme ein
»Sicherheitstraining zum Radfahren nutzen.

Bitte informieren Sie sich gern auf unserer Internetseite und melden Sie sich bei Thomas
Appelhans (0170 3379380), Thomas Kasimir (04122 82301) oder Peter Wesel (0159 0660 1285)
oder per E-Mail unter seniorenbeirat@uetersen.de an.

Termine:
1. ab Dienstag, 31.03.2026 und je nach Wetter bis Oktober 2026 alle 14 Tage dienstags
2. ab Mittwoch, 25.03.2026 und je nach Wetter bis Oktober 2026 alle 14 Tage mittwochs

Treffpunkt und Abfahrt:
Immer 10:30 Uhr, vorm Haupteingang zum Rosarium, gegeniiber dem Rathaus
Uetersen.

Wir bitten alle Teilnehmer sich méglichst Gber die WhatsApp-Gruppe an- oder kurzfristig
abzumelden.

Bitte tragen Sie einen Fahrradhelm. Dem Wetter angepasste Kleidung und ein
Erfrischungsgetrank sollten nicht vergessen werden.

Bei Bedarf werden Sonder-Radtouren mit Termin und Routenfiihrung rechtzeitig angekiindigt.
Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung an der Veranstaltung teil.

Die Haftung durch den Seniorenbeirat, ADFC oder Touren-Guides ist ausgeschlossen.
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